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A violência doméstica contra a mulher afeta a integridade física e mental das vítimas, além de 
ser considerada a principal forma de violação dos direitos humanos. Compreende qualquer ato 
ou conduta baseada no gênero, que cause morte, dano ou sofrimento físico, sexual ou 
psicológico, tanto na esfera pública como na esfera privada. O isolamento social possui um 
importante papel no enfretamento à pandemia do Coronavírus, ajudando a conter a proliferação 
do Covid-19, evitando assim o aumento do número de mortes e infectados no mundo. Contudo, 
ficar em casa pode não ser tão seguro para muitas mulheres, considerando que, durante o 
período de quarentena, é notório que as medidas de isolamento social podem elevar o número 
de violência contra a mulher, uma vez que muitas estão sendo obrigadas a permanecer mais 
tempo no próprio lar, junto a seu agressor. Logo, durante a quarentena decorrente do covid-19, 
fatores de risco de violência, como isolamento social, desemprego ou dificuldades financeiras 
graves, comportamento controlador do agressor, o uso e abuso de álcool e outras substancias, 
são elementos que contribuem para a possibilidade de ocorrência ou intensificação da violência 
doméstica e que aliados à cultura do patriarcado, ao machismo estruturante na nossa 
sociedade formam um cenário extremamente preocupante para as mulheres e meninas. Nesse 
sentido, o presente trabalho objetiva analisar os impactos da Pandemia do Covid-19 no contexto 
da violência doméstica no município de Campos dos Goytacazes/RJ. A fim de alcançar o 
objetivo proposto, utiliza-se a metodologia de pesquisa qualiquantitativa, caracterizada pela 
coexistência de interpretação qualitativa e quantitativa dos dados.  O ponto inicial será a revisão 
bibliográfica, que terá como objetivo remontar o histórico da Lei Maria da Penha, relacionando-a 
a desigualdade de gênero e, em seguida, será feita a pesquisa documental e a pesquisa 
empírica, tendo como técnicas de coleta de pesquisa a aplicação de questionários a mulheres 
que moram no município e entrevistas semiestruturadas às autoridades policiais e jurídicas, 
além de representantes de coletivos feministas do município. Assim, pretende-se investigar o 
cotidiano feminino durante o isolamento social para analisar os impactos da Pandemia do 
Covid-19 no contexto da violência doméstica no município de Campos dos Goytacazes/RJ. 
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