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Imunização, tema discutido tantas vezes na história brasileira, se apresenta como um eficiente método na prevenção e
erradicação de muitas doenças e epidemias. Muitos pais atualmente deixam de vacinar seus filhos por acreditarem seriamente
de que a vacina pode gerar mal estar e até a morte de seus filhos. A saúde preventiva vem sendo adotada no Brasil, como
redutora de doenças imunopreviníveis que atingem a população, a imunização passar a ser uma das mais importantes medidas
da saúde preventiva. Sendo assim, esse projeto consistiu em orientar as famílias por meio de palestras sobre a importância da
imunização, esclarecer dúvidas sobre as vacinas e seus efeitos colaterais, além de relatar o cenário da imunização em crianças
da cidade de Bom Jesus do Itabapoana-RJ, através da vistoria das carteirinhas de vacinação pelos discentes do curso de
medicina e enfermagem da Faculdade Metropolitana São Carlos - FAMESC Campus Bom Jesus, a fim de averiguar a
prevenção e promoção em saúde. O trabalho buscou conscientizar a população sobre a importância da imunização na idade
certa, com palestras para pais e educadores, orientações para as crianças e adolescentes e também pela verificação de
carteirinhas de vacinação dos alunos da instituição. Em suma, foi observado durante o desenvolvimento do projeto que a
população atendida possuía muitas dúvidas a respeito dos efeitos adversos das vacinas, carecia de informação sobre quando
e porque vacinar as crianças, bem como acreditavam em muitos mitos equivocadamente difundidos sobre a imunização. O
impacto da vacinação sobre a diminuição da morbimortalidade infantil por doenças infectocontagiosas preveníveis é uma das
maiores conquistas da humanidade, por isso o profissional de saúde deve estar apto a fornecer informações corretas, além de
estar envolvido com a comunidade que atende facilitando assim o entendimento e adesão por parte dos usuários que buscam
a prevenção por meio da vacinação.
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