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Este projeto de pesquisa em desenvolvimento no Grupo de Estudos em Educação Física, 

Tecnologia e Sociedade, no Instituto Federal Fluminense, campus Campos Centro, mostra-se 

como um espaço para pensarmos a produção científica no campo da educação física pautadas 

nos desafios da Agenda 2030 – UNESCO –, para o desenvolvimento sustentável, no 

município de Campos dos Goytacazes/RJ. Por ora, surgem algumas perguntas: há práticas 

corporais e esportivas voltadas para o desenvolvimento sustentável no município? Onde estão? 

Quais os sentidos e possibilidades de desenvolvê-las? Portanto, o projeto pretende investigar 

se o campo da educação física contribui para o desenvolvimento sustentável na cidade de 

Campos dos Goytacazes/RJ. Objetivos específicos: (i) identificar e classificar o campo da 

educação física na cidade campista; (ii) analisar as possibilidades de intervenções de práticas 

corporais e esportivas pautadas no desenvolvimento sustentável para o município de Campos 

dos Goytacazes; (iii) desenvolver e analisar ações de tais práticas corporais e esportivas. O 

percurso metodológico baseia-se nas seguintes etapas: (a) mapeamento das práticas corporais 

nos respectivos distritos e bairros do município de Campos dos Goytacazes; (b) análise e 

interpretação dos dados; (c) análise do perfil de distritos e bairros para a proposição de 

práticas corporais e esportivas inovadoras voltadas para o desenvolvimento sustentável. Para a 

coleta de dados utilizaremos documentos originais da Prefeitura de Campos dos Goytacazes, 

Associações de bairros, entrevistas individuais com informantes de elite, dentre outros. Para o 

tratamento dos dados, recorreremos aos referenciais teórico-metodológicos de Análise de 

Conteúdo, Análise do Discurso e História Oral. Esperamos que esta pesquisa estimule novos 

olhares sobre as práticas corporais e esportivas sustentáveis, uma vez que propomos um olhar 

crítico sobre o campo da educação física, no intuito de superar os desafios e maximizar seu 

potencial no município.  
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