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Um ambiente laboral seguro é de suma importância para que os empregados consigam desenvolver as suas 

atividades diárias com segurança e qualidade. A pesquisa tem como objetivo apresentar levantamentos sobre 

a importância da higiene ocupacional na execução de atividades em empresas de bebidas, bem como, fazer 

proposição de melhorias através de medidas de controle, prevenção de acidentes, análise ambiental e plano 

de segurança utilizando a Análise Preliminar de Riscos. A metodologia utilizada para o desenvolvimento do 

trabalho se deu por meio de uma pesquisa bibliográfica utilizando artigos, monografias e revistas científicas. 

A pesquisa possui caráter exploratório por meio de um estudo de caso que realizou análise prévia dos postos 

de trabalho e posteriormente propôs medidas de controle dos riscos ambientais. A discussão sobre a 

importância da higiene ocupacional para a garantia de um ambiente de trabalho saudável consegue 

apresentar ferramentas para o efetivo controle e monitoramento dos agentes de riscos que afetam os 

empregados em uma indústria de bebidas. O trabalho demonstra que a correta aplicação da Análise 

Preliminar de Riscos - APR no ambiente de trabalho auxilia na antecipação e reconhecimento dos riscos, 

que posteriormente são avaliados e monitorados fazendo uso de técnicas de higiene ocupacional. Após a 

realização da pesquisa pode-se apresentar os riscos ambientais existentes em uma empresa de bebidas, seus 

efeitos e quais as medidas necessárias para minimizar ou neutralizar tais efeitos no trabalhador. 
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