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Área Temática Ciências da Saúde: Enfermagem / Situações de risco e 
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Introdução: esta pesquisa surgiu com o intuito de enfatizar os riscos ocupacionais que 
os profissionais de enfermagem atuantes em Unidades Básicas de Saúde (UBS) estão 
expostos. Considerando os procedimentos realizados por esses profissionais é 
possível notar que, assim como o ambiente hospitalar, as UBS também podem 
oferecer grandes riscos à saúde dos trabalhadores que nelas atuam, pois apesar de 
serem denominadas como unidades básicas, elas também realizam procedimentos que 
possibilitam o contato com materiais perfuro cortantes, mucosa, fluídos corporais, entre 
outros. Partindo desse pressuposto, surge a preocupação em adotar medidas 
eficientes de proteção à saúde do trabalhador para evitar que as ações de recuperação 
e reabilitação sejam necessárias. Objetivos: ressaltar os riscos ocupacionais que 
podem ser encontrados em UBS e demonstrar a necessidade de ações voltadas para a 
prevenção desses riscos. Metodologia: abordagem qualitativa, com tipo de estudo 
descritivo e exploratório e será utilizado como técnica de coleta de dados a pesquisa 
bibliográfica.  Resultados: esta pesquisa almeja alertar os profissionais de enfermagem 
sobre a existência de riscos encontrados em seu ambiente de trabalho e sobre a 
necessidade da implementação de ações que visem diminuir a ocorrência de acidentes 
ocupacionais. Discussão: a ideia de ressaltar a importância da implementação de uma 
ação que possibilite a prevenção dos riscos ocupacionais em UBS, leva em 
consideração a existência da política pública de Educação Permanente em Saúde 
(EPS) que, apesar de ser altamente eficiente, percebe-se ainda ser pouco utilizada no 
campo de trabalho. Conclusão: Acredita-se que por meio de medidas educativas torne-
se possível atuar antes que o acidente ocorra, fazendo com que o profissional tenha a 
percepção dos riscos aos quais está exposto e se conscientize da importância da 
utilização das medidas de proteção oferecidas a ele.   
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