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   No passado, a educação Física Escolar apresentava um modelo que privilegiava a 

dimensão motora, desprezando aspectos sociais, cognitivos e afetivos dos estudantes. O 

projeto “Educação Física para Todos” visa realizar estudos e pesquisas sobre possibilidades 

de inclusão de estudantes portadores de deficiência(s) nas aulas de Educação Física. Nesse 

sentido, este projeto pretende investigar subsídios que contribuam com o trabalho de 

professores de educação física da rede pública de ensino do município de Campos dos 

Goytacazes / RJ, favorecendo para o desenvolvimento pleno desse público, na medida de 

suas capacidades de aquisição de movimentos. Superado aquele modelo excludente que se 

baseava na formação de verdadeiros “atletas” de alto rendimento, faz-se necessário inserir 

no contexto da Educação Física Escolar pessoas que por muito tempo foram excluídas, 

partindo do princípio que elas também têm necessidade natural de movimento. Então, o 

professor não pode dispensar a oportunidade destes alunos em participar da aula, pois 

mesmo sendo deficiente físico, mental, auditivo, visuais, ou múltiplas, este aluno apresenta 

necessidades de fazer atividades que desenvolva a sua relação social, motora e afetiva. 

Assim, buscam-se investigar estratégias que alcancem tais objetivos contribuindo para a 

melhoria, quanto ao aspecto inclusão, de práticas da Educação Física Escolar em escolas 

da rede municipal que serão selecionadas, em seguida, convidadas a participarem do 

projeto. Dessa maneira, o campus Campos Guarus do IFF Fluminense consolida seu 

compromisso com a inclusão de pessoas com deficiência e colaboram, institucionalmente, 

com a formação daqueles que serão os executores deste projeto, futuros profissionais de 

Educação Física comprometidos com uma educação verdadeiramente inclusiva. 
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