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PROJETO “EDUCACAO FiSICA PARA TODOS: ESTUDOS E
INTERVENCOES SOBRA A POSSIBILIDADE DE INCLUSAO NA
EDUCACAO FISICA ESCOLAR”

Nichollas Xavier Gomes Pessanha 1, Bruno dos Santos Del' Esposti 2, Jéssica Vilela da
Silva Gomes 3
No passado, a educacdo Fisica Escolar apresentava um modelo que privilegiava a

dimensdo motora, desprezando aspectos sociais, cognitivos e afetivos dos estudantes. O
projeto “Educacgéao Fisica para Todos” visa realizar estudos e pesquisas sobre possibilidades
de incluséo de estudantes portadores de deficiéncia(s) nas aulas de Educacao Fisica. Nesse
sentido, este projeto pretende investigar subsidios que contribuam com o trabalho de
professores de educacédo fisica da rede publica de ensino do municipio de Campos dos
Goytacazes / RJ, favorecendo para o desenvolvimento pleno desse publico, na medida de
suas capacidades de aquisicdo de movimentos. Superado aquele modelo excludente que se
baseava na formacédo de verdadeiros “atletas” de alto rendimento, faz-se necessario inserir
no contexto da Educacdo Fisica Escolar pessoas que por muito tempo foram excluidas,
partindo do principio que elas também tém necessidade natural de movimento. Entédo, o
professor ndo pode dispensar a oportunidade destes alunos em participar da aula, pois
mesmo sendo deficiente fisico, mental, auditivo, visuais, ou mdultiplas, este aluno apresenta
necessidades de fazer atividades que desenvolva a sua relacdo social, motora e afetiva.
Assim, buscam-se investigar estratégias que alcancem tais objetivos contribuindo para a
melhoria, quanto ao aspecto inclusdo, de praticas da Educacéo Fisica Escolar em escolas
da rede municipal que serdo selecionadas, em seguida, convidadas a participarem do
projeto. Dessa maneira, o0 campus Campos Guarus do IFF Fluminense consolida seu
compromisso com a inclusdo de pessoas com deficiéncia e colaboram, institucionalmente,
com a formacdo daqueles que serdo os executores deste projeto, futuros profissionais de

Educacéo Fisica comprometidos com uma educac¢édo verdadeiramente inclusiva.
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