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A presente pesquisa consiste em uma reflexão crítica acerca do modelo de desenvolvimento 
estabelecido quase que exclusivamente em torno do ramo petrolífero em Campos dos 
Goytacazes, ressaltando os impactos socioeconômicos que se estabelecem em torno da 
dependência dessa atividade e discutindo as formas de atenuar seus efeitos negativos, sentidos 
por indivíduos que perdem espaço nas relações de produção. A partir da ótica dos 
Empreendimentos Econômicos Solidários (EES) centrados na autogestão, decisões 
democráticas e cooperação, a pesquisa discute o fortalecimento na organização social e 
econômica de empreendimentos relacionados à pesca, agricultura e comercialização de 
produtos artesanais como alternativas possíveis à concentração econômica da cadeia produtiva 
do petróleo e gás, fazendo com que ultrapassem seu caráter de subsistência para se tornar 
uma alternativa econômica para a ampliação de cidadania e da qualidade de vida de 
importantes segmentos da população. A metodologia do trabalho baseou-se na análise 
bibliográfica de obras monográficas e de periódicos acerca da Economia Solidária e da temática 
do trabalho, suas ressignificações e seus desdobramentos enquanto ferramenta de mobilização 
popular, conceito e configuração de Capital social, bem como materiais institucionais 
municipais, estaduais e dados da Incubadora Tecnológica de Empreendimentos Populares 
(ITEP), no intuito de mensurar os ganhos sociais políticos e econômicos dos participantes 
desses empreendimentos em seus cotidianos. 
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