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O objetivo principal da pesquisa é compreender as mulheres e seu grupo familiar em situação de 

vulnerabilidade social (SAFFIOTI, 2001; FELTRAN, 2014). A metodologia consiste no 
levantamento bibliográfico e leitura sobre CRAS, mulheres negras, violência e políticas públicas, 
levantamento de dados quantitativos sobre pessoas atendidas e números de mulheres inscritas 
nessa unidade. Os resultados parciais da pesquisa são de abrangência do CRAS Codin, Situado 
no distrito de Guarus, em Campos dos Goytacazes - RJ. A prestação de serviços do CRAS 
consiste em bolsa família, Minha Casa Minha vida, Assistência familiar onde as mulheres são 
atendidas. As mulheres ocupam vários papéis na sociedade contemporânea, assumindo diversas 
responsabilidades laborais. Elas são vítimas da sociedade patriarcal, que invisibiliza suas 
realidades e necessidades cotidianas. Nesse sentido, nossa proposta é compreender as 
condições de vida das mulheres negras e de seu grupo familiar na unidade pública Centro de 
Referências de Assistência Social (CRAS) Codin. Um dos objetivos do CRAS, segundo a 
Secretaria de Desenvolvimento Social (2015), é fortalecer os vínculos comunitários e familiares, 
ampliando o acesso aos direitos de cidadania. Por isso, é fundamental a percepção de como o 
CRAS influencia na realidade dessas mulheres, uma vez que muitas vezes as assistidas são 
abandonadas pelos seus companheiros, excluídas de seus lares, sofrendo preconceito, além de 
violência física, moral e verbal. Sendo vítimas de uma série de questões, garantem seu sustento 
e do seu grupo por meio dos auxílios, tendo como renda a transferência social. Ainda, conduzimos 
a uma reflexão sobre o papel centralizado da mulher negra em seu ambiente familiar, em que, a 
medida que ela acessa seus direitos, garante acesso  também as pessoas que dependem da 
mesma. 
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