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Levantamento etnobotanico de plantas medicinais no distrito
de Raposo, no municipio de ltaperuna-RJ

Andressa dos Reis Oliveira, Mirele Aparecida Franzini, Tarcisio Nunes Ribeiro, lvan
Abreu Ribeiro, Marcos Paulo Machado Thomé.

A utilizacdo de plantas para fins medicinais, como tratamento, cura e prevencao de
doencas, é uma das formas mais antigas de pratica medicinal da humanidade. No
inicio da década de 1990, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) divulgou que 65-
80% da populacdo dos paises em desenvolvimento dependiam das plantas
medicinais como Unica forma de acesso aos cuidados basicos de saude. Este
trabalho tem por objetivo efetivar um levantamento etnobotanico de plantas
medicinais utilizadas no distrito de Raposo, municipio de Itaperuna — RJ; além
correlacionar o conhecimento da populacao local e de seus visitantes em relacao as
plantas utilizadas, o género dos entrevistados, a idade e identificar se esse
conhecimento é repassado para as novas geracdes. Ciente de a importancia dos
aspectos culturais e medicinais referentes ao uso de plantas medicinais, foram
entrevistadas, de maneira arbitraria, 54 moradores residentes no distrito e 45
turistas, as quais responderam a um questionario constituido por interroga¢cées que
abordam questbes socioecondmicas, plantas conhecidas, obtencdo, preparo e
utilizacdo das plantas medicinais, com o preceito de buscar informac6es sobre o
conhecimento empirico dessa comunidade. Considerando o género dos
entrevistados, pode-se apontar que 33,33% sdo homens e 66,67% sédo mulheres. A
faixa etaria dos entrevistados variou entre 18 e 83 anos, onde: 25,25% com idade
entre 18-28 anos, 15,15% com idade entre 29-39 anos, 27,30% com idade entre 40-
50 anos, 14,15% com idade entre 51-61anos, 11,12% com idade entre 62-72 anos e
7,03% com idade entre 73-83 anos. Mostrando assim uma prevaléncia do uso de
plantas medicinais pela populacdo com idade entre 40-50 anos com uma
percentagem de 27,30%, fato comprovado estatisticamente pelo teste do x? (Qui
guadrado) (p<0,05). Foram levantadas um total de 59 espécies vegetais, as quais
serdo verificadas a veracidade de seus efeitos medicinais.

Palavras-chave: Etnobotéanico, Plantas, Etnofarmacologia.
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